کلاس های عملی تربیت بدنی 1 و 2 خواهران

	30/16-15
	15-30/13
	30/13-12
	12-30/10
	30/10 – 9
	9   -30/7
	ایام  هفته

	ت1)خانم برجسته
(06-150)
ت2)خانم حریری
(06-151)
	ت1)خانم برجسته
(05-150)
ت2)خانم حریری
(05-151)
	ت1)خانم برجسته
(04-150)
ت2)خانم حریری
(04-151)
	ت1)خانم برجسته
(03-150)
ت2)خانم حریری
(03-151)
	ت1)خانم برجسته
(02-150)
ت2)خانم حریری
(02-151)
	ت1)خانم برجسته
(01-150)
ت2)خانم حریری
(01-151)
	شنبه

	

	ت1)خانم فاضل
(10-150)
ت2)خانم احمدی
(10-151)
	ت1)خانم فاضل
(09-150)
ت2)خانم احمدی
(09-151)
	ت1)خانم فاضل
(08-150)
ت2)خانم احمدی
(08-151)
	ت1)خانم فاضل
(07-150)
ت2)خانم احمدی
(07_151)
	
	یکشنبه

	
	ت1)خانم  دلبری
(16-150)
ت2)خانم فاضل
(16-151)
	ت1)خانم  دلبری
(15-150)
ت2)خانم فاضل
(15-151)
	ت1)خانم برجسته
(14-150)
ت2)خانم عزیزی
(14-151)
	ت1)خانم برجسته
(13-150)
ت2)خانم عزیزی
(13-151)
	ت1)خانم برجسته
(12-150)
ت2)خانم عزیزی
(12-151)
	دوشنبه

	ت1) خانم  دلبری
(03-152)
ت2)خانم شاحاذق
(03-153)
	ت1) خانم  دلبری
(02-152)
ت2) خانم شاحاذق
(02-153)
	ت1)خانم  دلبری
(01-152)
ت2)خانم شاحاذق
(01-153)
	ت1) خانم دلبری
(32-152)
ت2)خانم شاحاذق
(20-151)
	ت1) خانم برقیان
(19-150)
ت2)خانم شاحاذق
(19-151)
	ت1)خانم برقیان
(18-150)
ت2)خانم حریری
(32-153)
	سه شنبه

	ت1) خانم ملک جمشیدی
(09-152)
ت2)خانم برقیان
(09-153)
	ت1)خانم ملک جمشیدی
(08-152)
ت2) خانم برقیان
(08-153(
	ت1)خانم منتظریان
(07-152)
ت2)خانم ملک جمشیدی
(07-153)
	ت1) خانم منتظریان
(06-152)
ت2) خانم ملک جمشیدی
(06-153)
	ت1) خانم منتظریان
(05-152)
ت2) خانم عزیزی
(05-153)
	ت1)خانم  منتظریان
(04-152)
ت2) خانم عزیزی
(04-153)
	چهارشنبه

	
	ت1)خانم گنجوی
(13-152)
ت2)خانم  رحمانی
(13-153)
	ت1)خانم گنجوی
(12-152)
ت2) خانم رحمانی
(12-153)
	ت1) خانم گنجوی
(11-152)
ت2) خانم  رحمانی
(11-153)
	ت1) خانم گنجوی
(10-152)
ت2) خانم رحمانی
(10-153)
	
	پنج شنبه


                  
    آدرس: قاسم آباد - چهارراه  مخابرات – پشت فروشگاه رفاه- سالن بهداری 
